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63 Elkraftssystem

Gramarkerad text avser senaste revidering, 2017-12-22.

Kraft

Vid projektering skall det konstateras om behov finns for atgardande av reaktiv effekt och
overtonsstrommar.

Utreds om ev. dvertonsstrommar kan begréansas med THF-filter.

THF-filter skall harmonisera med matande transformator och kondensatorbatteri.

Vid installationer for avdelningar med speciellt storningskanslig utrustning ska kravet pa
storningstransformator beaktas vid projektering

Stallverk

Mellanspénningsstallverk ska vara utrustade med truckbrytare.

Lagspanningsstallverk ska vara utrustade med brytare av plug-in-typ. I reservfack ska finnas
fardigmonterade kassetter for anslutning av plug-in-brytare. Anslutning av nya grupper ska kunna
ske med spénningssatt stallverk.

Vid installation av mellanspannings- och lagspanningsstallverk ska reservbrytare inga.
Mellanspanningsstéllverk och lagspanningsstallverk ska forses med ljusbagsvakter.

Stéllverk forses med Multiinstrument med évertons méatning.

For kWh-maétning se projekteringsanvisning 9. Energihushallning.

Personlarm kopplas mot 6verordnat larmsystem, Pacom/Unison.

Gruppcentraler

Gruppcentral, TN-S system, med separat jord, noll och PUS-jordskena.

Gruppcentral skall matas med egen huvudledning.

Samtliga grupper, inklusive reservgrupper, skall upp-plintas.

Invandigt kablage i central ska vara 6 mm?2. | gruppcentraler ska 10 % reservgrupper finnas for
framtida behov.

Gruppforteckning enligt AMA skall kompletteras med gruppschema. Gruppschema skall besta av
planritning dver centralens matningsomrade med anslutningsobjektets lage angett med
gruppnummer.

Overvakat 5-ledarsystem dar varje gruppcentral 6vervakas separat. Summalarm via rel4 i
respektive gruppcentral ansluts till DUC for vidarekoppling till fastighetsovervakningssystemet.

Alla centraler ska vara férsedda med jordfelsévervakning.
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Gruppcentral skall vara platkapslad och bestyckad med diazed— och knivsakringar.
Automatsakringar ar ej tillatna.

| elutrymmen som ar EMC-avskarmade med Al-plat skall gruppcentral, apparatstall, och vrig
utrustning monteras isolerat fran Al-platen.

Jordfelsbrytare

| vagguttag dar livsuppehallande och andra kénsliga medicintekniska utrustningar for operation,
intensivvard och kliniska undersékningar ansluts kan det innebéra fara eller stora olagenheter om
strommen bryts.

Mot bakgrund av detta ar det ej lampligt att alla vdgguttag i Landstingets lokaler generellt &r
anslutna Over jordfelsbrytare.

I svensk standard, SS 436 40 00, utgava 2, 411.3.3, framgar att jordfelsbrytare skall anordnas for
uttag med hogsta mérkstrom 20A som kan anvéndas av lekman och &r avsedd for allmanbruk.

| standarden finns angivet undantag for uttag som anvénds under 6verinseende av fackkunniga
eller instruerade personer och dér speciella apparater ansluts.

| Vésterbottens L&ns Landstings lokaler skall tillaggsskydd i form av jordfelsbrytare normalt inte
installeras for uttag i féljande rum.

e Undersokning, behandlingsrum

e Operations, forberedelse, uppvakningsrum

Anestesirum, hjartkateriseringsrum

Intensivvardsrum, akutrum

Rontgenrum, magnetkamerarum

Neonatalrum, Gipsrum

Uttag for speciellt k&nsliga medicintekniska utrustningar

Vid installation av uttag i uttagsstavar, uttagsboxar, installationskanaler, vardrumspaneler,
ska jordfelsbrytaren placeras ute vid uttagen.

Da jordfelsbrytare installeras i centraler ska det ske gruppvis. Detta for att begransa risken for att
uttag l6ser ut pga. sammanlagring av de i lokalerna anslutna objekts lackstrommar samt for att
underlatta felsokning.

Jordfelsbrytare som installeras ska vara av typ Gewiss automatiska med sjalvtest
eller likvardiga.

Elinstallationer i medicinska utrymmen

Rutiner for VLL-klassning av elinstallationer i medicinska utrymmen

Lokalplanerare eller forvaltare tar tidigt i projektplaneringen upp fragan om det finns rum som ska
klassas enl HB 450 utifran foljande definition:

Medicinskt utrymme déar patientanslutna delar ar avsedda att anvandas t.ex. vid intrakardiella
tillampningar, i operationsrum eller vid livsviktig behandling dar stromavbrott skulle kunna orsaka
livsfara.
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Fragan stalls till:

- Ansvarig for verksamheten

- Medicinsk teknik (MT)

Identifiering av rum som ska klassas enl HB450 fors in i rumsfunktionsprogram.

For de rum som ska grupp2-klassas kallar byggprojektledaren (BPL) till méte dar niva pa atgarder
ska beslutas.

Kallade till motet ar

- Ansvarig for verksamheten
-CMTS

- Tekniksamordnare el

- Projekterande konsult

Bakgrund och tagna beslut ska protokollforas.

Klassat rum grupp-2 enl Handbok 450 ska om inte annan bedémning gors, utféras enl nedan:
- Gruppcentral placerad i naromrade.

- Resistansen i ledare frdn matande central till ledningsdnde far inte overstiga 0,2

- Overvakat 5-ledarsystem med lokalt och centralt larm

- Inga jordfelsbrytare

- PUS-skena i elcentralen ansluts till alla i rummet ledande delar.

- Tva av varandra oberoende system ska kraftforsorja uttag i rummet (UPS-uttag och ordinarie
kraft)

- Alla uttag forses med spanningsindikering (lysdiod), som slocknar vid spanningslost tillstand.
- Minst 50% av belysningen ska matas via UPS.

- Golv beléggs med antistatiskt golvmateriel som ansluts via kopparflata till jord.

- Rummet forses med skylt ”Elinstallationer enl klassning grupp 2”

Elledningar

Ledningar skall vara skarmade. Ledarens skarm (draneringsledare) skall isoleras med transparant
slang. Dréneringsledaren skall anslutas till centralens PUS-skena, men vara ”6ppen” och isolerad i
ledningens slutande. Dréaneringsledaren far ute i anlaggningen ej vara sammankopplad med
systemjorden.

Halogenfri kabel ska anvédndas vid alla installationer.

3-fasgrupper far inte uppdelas till 1-fasgrupper, ute i anlaggning

Markning

Samtliga ledningar skall markas med ledningsnummer enligt nedan.

Ledningar mellan apparater inom kopplingsutrustningar skall férses med lI6pande nollnummer.

Huvudledning, kraft, skall klartext markas med beteckning pa matande punkt, ex. "NA8B-0A”.
Markning skall utforas i ledningens bada andar, vid vagg- resp. valvgenomgang samt i vertikala
schakt pa varje plan.
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Ledningsmarkning skall vara slitagetalig, vara sjalvslocknande och ha hdg bestandighet mot olja
och vatten.

Sjalvlaminerande vinylkabelmarkning av fabrikat Brady AB eller likvardig, godkénns.

Alfanumerisk mérkning av vissa ledare mm med definierad funktion skall utforas i enlighet med
nedanstaende tabell.

Ledarbenamning Markning
Véxelstrom |Fasl L1
Fas 2 L2
Fas 3 L3
Neutralledare N
Likstrom Positiv L+
Negativ L-
Mittledare M
Skyddsledare PE
Kombinerad skydds- och PEN
neutralledare (PEN-ledare)
Jord E
Storningsfri jord TE
Ramverk eller stomme MM
Potentialutjdmningsledare CC

Ledningar mellan centralsakerhetsbrytare och sakerhetsbrytare motor skall ges samma nummer.
Mandverledning mellan tva centraler skall betecknas efter var mandversakringen ar placerad.

Skyltar

For skyltning av utrustning, ex. elcentraler, apparater, mm., hanvisas till VLL:s
Projekteringsanvisningar, avsnitt om markskyltar.

Motorvarmare

Motorvarmare inom VLL:s parkeringar, styrning enl nedan:

BesOkare-Patient: Styrning via DUC. Funktion genom utetemp samt in -respektive
urkopplingstid.
Ex. vid -5 gr.C &r inkopplings -och urkopplingstiden ca. 6 min.
Vid -20 gr.C &r in -och urkopplingstiden ca. 13 min.
Vid en utetemp + 5gr.C och mer, &r stolputtagen spanningslosa.
Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Personal: Styrning via temperatur och instéllning av avresetid.
Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Jourbilar: Styrning via DUC. Kontinuerligt inkopplad under
motorvarmarperioden. Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Samtliga motorvarmare ska frankopplas automatiskt vid reservkraftdrift.
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63. F - Belysningssystem och ljussystem

Allméant

Vid val av armaturer ska belysningsstyrka, luminansférhallanden, blandning och kontrast krav,
stéllda i Ljuskulturs riktlinjer och rekommendationer ’Ljus & Rum” beaktas.

Ur driftsynpunkt ska stor vikt laggas vid val av armaturer sa att dessa har bra kvalité pa ljuset och
att de har ldga THD-varden (Total Harmonisk Distorsion).

Overtoner

Overtoner pa sjukhusets elnat samt lackfalt fran elektrisk utrustning ska minimeras eftersom dessa
stor ut medicinsk utrustning. For att minimera 6vertoner fran LED-belysningsarmaturer dvs. uppna
ett 1agt THD ska drivdon vara optimerade for respektive armatur. Enligt standard EN 61000-3-2
accepteras varden pa THD upp till 30 %. For VLL:s byggnader ska THD pa max 20 % galla for
mangdarmaturer sdsom korridorarmaturer, vardrumsarmaturer, pendlade och infallda
kontorsarmaturer, kapslade armaturer for driftutrymmen, forrad och dylikt. THD pa max 30 % for
ovriga armaturer enligt standard. Armaturleverantdrer ska kunna uppvisa matningar/dokument for
respektive armatur som styrker detta. For armaturer som overstiger 30 % ska gdras en
avvikelselista som stdms av med VLL om de kan accepteras.

Ljusreglering

Vid ljusreglerade armaturer ska drivdon med en kombination av AM-teknik
(Amplitudmodulering) och PWM-teknik (Pulsviddsmodulation) i forsta hand nyttjas, for att
erhalla en bra ljuskvalitet vid reglering.

Led-armaturer ska uppfylla foljande krav:

- Livslangd pa L70B50 50.000h

- McAdam ellips accentljus, SDCM < 3

- McAdam ellips allménbelysning, SDCM < 4

- McAdam ellips utomhusbelysning, SDCM < 5
- Ljusfarg 3000 K

- Ra >80

Avvikelse fran detta forekommer géllande Ra och ljusfarg i specifika vardutrymmen enligt Ljus &
Rum.

Belysningsarmatur skall vara konstruerad och sa placerad att drift och underhallsarbeten pa ett
enkelt och sékert sétt kan utforas, utan behov av specialutrustning.

Material och nya tekniska losningar, som kan bidra till minskad energianvandning och lagre
totalkostnad, skall beaktas vid projektering.

God ekonomisk livslangd efterstravas, LCC berakningar ska utforas.
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Nodbelysning (central UPS-matning)

Utrymningsvéagar: Nodbelysning installeras inom lokalen, fram till nésta brandcell.

Nodbelysning

Nodbelysningsarmaturer ska vara av typ diodarmaturer. Armaturer ska tanda vid stromavbrott.
Strombrytare for test placeras i elcentral, skyltas.

Gallande medicinska grupp-2-rum se SEK Handbok 450, elinstallationer i medicinska utrymmen.
Nodbelysning ska matas fran central UPS-anlaggning.

Nodutgangsskyltar
Nodutgangsskyltar ska vara av typ diodarmaturer med centralmatning om inte annat anges.
Dimensionering av skyltstorlekar utférs med marginal.

Enligt VLL riktlinjer for det byggnadstekniska brandskyddet ska Nodbelysning och
Nodutgangsskyltar matas fran central UPS-anlaggning.

Belysningsstyrningar
Generellt
Belysning utfors energieffektivt, med styrningar enligt nedan beroende pa rumstyper.

Val av detektorer ar beroende av rumstyper. Enkel rorelsedetektor i rum typ forrad och liknande,
och mer avancerad nérvarodetektering dar stillasittande eller stillaliggande personer vistas.

Utrymmen Belysningsstyrning | Brand- | Nodbelysning | Kommentarer
styrn

Tekniska utrymmen

Elnischer Typ 1l

Transformatorrum Typ1l

Driftrum - el Typ 1l

UPS-rum Typ 1l Belysning matas med UPS-kraft
och ordinarie kraft 50/50

Driftrum Typ 2 Ja

Avfallsrum * Typ 4

Allménna utrymmen

WC/RWC * Typ 4
Diskrum * Typ 4
Stadrum * Typ 4
Vilrum Typ 1l
Sma forrad Typ 4
Stora forrad Typ 5
Korridor Typ 6 Ja Ja
Trapphus Typ7 Ja Ja

Entré/Trapp/Hisshall Typ 7 Ja Ja
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Vindfang Typ 8

Kulvert Typ 9 Ja

Ljusgardar Typ 8

Administrativa lokaler

Receptioner * Typ 1l

Kontor, larb.plats Typ 3

Kontorslandskap Typ 14

Grupprum* Typ 10

Kopieringsrum Typ 5

Konferensrum* Typ 10 Ja Samordnas med AV-styrsystem
dér detta finns

Forelasningssal™* Typ 10 Ja Samordnas med AV-styrsystem
dér detta finns

Samtalsrum* Typ 5 Instélld tid anpassas till aktuell
verksamhet.

Vardlokaler

Lakemedelsrum * Typ 5

Desinfektionsrum * Typ 5

Vardrum * Typ 16

Slussar utanfor Typ 1

vardrum

Akutrum Typ 1 Ja

Operationsrum Typ 13 Ja 50 % av belysning matas via
UPS-kraft.

Behandlingsrum * Typ 1l

Undersokningsrum * Typ 1

Rontgen, MR, Arytmi | Typ 13 Styrning aven fran mandéverrum

Dagrum Typ 12

Avdelningskok* Typ 11

Personalrum Typ 10

Diskrum * Typ 11

Vantrum* Typ 15

* Typrumsbeskrivning finns framtaget for rumstypen

Brandstyrning
Vid utl6st brandlarm ska belysningen tandas i rum pa berort plan, samt vaningen under och over.

DALI-styrningar
Routrar for DALI-styrningar, en per avdelning/vaningsplan.
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TYP1
Lokal strombrytare vid dorr

TYP?2
Manuell tdndning och slackning med impulstryckknapp.
Slackning med slackpuls fran éverordnat styrsystem

TYP3
Manuell tandning och slackning via impulstryckknapp. Ljusreglering med dragsnore pa armatur.
Franvarostyrning. | vissa applikationer kommer belysningen att styras via Lindinvent.

TyP4
Narvarogivare monterad pa vagg, i tak eller i armatur. | vissa applikationer kommer belysningen
att styras via Lindinvent.

TYPS
Manuell tdndning och slackning via impulstryckknapp samt slackning via narvarogivare efter 15
min. | vissa applikationer kommer belysningen att styras via Lindinvent.

TYP6

Korridorer i avdelningar med dagverksamhet tands 06.15 och slacks 18.00. (Ljusniva 90 %)

Ovrig tid tands och slicks korridorbelysningen via impulstryckknappar. Slackning efter installd tid
(15 min)

Korridorer i avdelningar for dygnet runt-verksamhet tands upp till hogniva 06.15. (90 %)

22.00 regleras belysningen ner till 1agniva (10 %).

Impulstryckknappar tander belysning till hdgniva under kvélls- och nattetid for att sedan aterga till
lagniva efter installd tid (15 min)

DALI-router installeras for att hantera dessa funktioner.
Belysningen tidstyrs via 6verordnat system.

TYP7

Belysningen tands upp till hogniva 06.15 (Ljusniva 90 %) och slacks ner till Iagniva 22.00 (3-5 %)
Vid Iagniva detekteras narvaro via akustiska detektorer som tander belysningen till hognivan for
att sedan aterga till lagniva efter installd tid. (2 min)

Utrymmen med dagsljusinfall styrs utéver tidkanalen dven via centralt ljusrela.
Ljusreléd/tidkanal via 6verordnat system.

TYP8
Styrning via ljusreléd/tidkanal via éverordnat system.

TYPO

Belysningen tands upp till hogniva 06.15 (Ljusniva 90 %) och slacks ner till Iagniva 22.00 (3-5 %)
Vid lagniva detekteras narvaro via narvarodetektorer som tander belysningen till hognivan for att
sedan aterga till Iagniva efter installd tid. (2 min)

Tidstyrning via 6verordnat system.
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TYP 10

Manuell tdndning och slackning samt ljusreglering. Slackning via nérvarogivare efter instélld tid.
Belysningen i grupprum kan styras via DALI-system, en router installeras for att hantera dessa
funktioner.

Tavelbelysning styrs via strombrytare i forekommande fall.

TYP11
Manuell tandning och slackning. Nedreglering av belysningen till 1agniva (10 %) vid utebliven
narvaro efter installd tid (15min). Slackning av belysning efter 60 min.

—

YP 12
Manuell tdndning och slackning samt ljusreglering. Slackning via nérvarogivare efter instélld tid.

TYP13
DALLI for styrning av belysning. Forinstéllda scenarion. Mandverpanel i mandverrum.

TYP 14

Manuell tandning och slackning via impulstryckknapp. Ljusreglering med dragsnore pa armatur, i
forekommande fall. Franvarostyrning. For zonindelning i storre kontorslandskap anvands DALI-
styrning.

TYP 15
Manuell tdndning och slackning samt ljusreglering. Slackning via tidkanal.
Accentbelysning i tillampliga fall.

TYP 16

Belysning ovan vardrumspanel mandévreras med vriddimmer placerad vid dorr.
Allménbelysning i tak mandvreras med vriddimmer vid dorr.

Takmonterad belysning vid varje vardplats forses med separat stromstéallare i vardrumspanel.
Lamputtag i fonster mandvreras till/fran via stromstéllare vid dorr.

Nattljuslampa styrs via inbyggd ljus/rérelsesensor och ytterbelysningskanal + tid.

Dar passage/sluss finns ska belysning i denna styras till/fran via stromstallare vid korridordorr.
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Utomhusbelysningar

Foreskrivna armaturer anger teknisk referens, likvéardiga armaturer kan vara aktuella.

GC-vagar, promenadstrak

Armatur:  Armatur med optik anpassad for GC-végsmontage
Ljuskalla: LED

Stolphdjd:  3,5-4m

Cykelparkeringar

Armatur:  Armatur med optik anpassad for cykelparkeringar
Ljuskalla: LED

Stolph¢jd:  3,5-4m

Bilparkeringar

Armatur:  Armatur med optik anpassad for bilparkeringar
Ljuskalla: LED

Stolph6jd: 6 m

Storre parkeringar
Hogre stralkastare kan vara aktuellt, beslutas fran fall till fall.

Stolpar
Generellt ska stolpar vara galvade standardstolpar.
Stolphojder enl ovan, bef stolpar behalls i de flesta fall.

Entreér (med skarmtak)
Infallda eller utanpaliggande downlights
Ljuskalla: LED

Belysningsstyrningar

Vid styrning av utomhusbelysning anvands Duc-kanal. Signal (Bacnet) hamtas fran luxgivare i by
7, 27 och 19. Vilken luxgivare som ska anvandas bestams i samrad med bestllare.

63. J Motordriftsystem

Krav pa hogeffektiva elmotorer

Vid val av elmotorer skall forutom materialkvalitet och reservdelstillgang, dven hansyn tas till
verkningsgrad och energifoérbrukning.

| forfragningsunderlag skall anges ingaende elmotorers effektivitetsklass. Sa lag effektivitetsklass
som mojligt skall efterstravas vid projektering.

Se dven 9. Energihushallning.
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63. L Omriktarsystem

Frekvensomriktare

Frekvensomriktare skall vara anpassad till aktuell motortyp och monteras i néra anslutning till
betjanad motor. Frekvensomriktarens storlek, typ och markeffekt skall vara anpassad till styrd
motor. Eventuella krav pa speciella filter, t.ex. LC-filter, ska utredas vid projektering.

Frekvensomformare kan vara separat eller integrerad i motorn. Motoranslutningskabel till styrd
motor skall vara dubbelskarmad och motsvara EMC-direktiven. Overtoner fran pumpar med
inbyggda frekvensomriktare skall beaktas vid projektering.

Matningsspanning: 400 eller 230 V +10 %, 50 Hz £3 %

Frekvensomriktaren skall vara utrustad med:

- Kapslingsklass IP54

- Frekvensomriktaren skall vara forsedd med inbyggt radioavstoérningsfilter.
- Motorskydd med instéllning av motorns markstrom.

- Mjukstartfunktion

- Alla erforderliga skydd mot éverbelastningar och dverspénningar.

- Kylflakt

- Ingang for styrning start/stopp

- Ingang for reglersignal, 0-10V eller 4-20mA. Regleromrade 0-100 %

- Utgang for driftindikering

- Summalarmkontakt for yttre larmindikering.

- Utgang for matning av installd signal t ex 0-10V motsvarande frekvens eller varvtal.
Regleromrade 0-100 %

- Mandverenhet for installning, avlasning av parametrar.

- Display for avlasning av instéllda parametrar och signaler.

Sakerhetsbrytarens placering ska anges i handlingar.

Mjukstartare

Mjukstartare skall vara anpassad till aktuell motortyp och monteras i néra anslutning till betjanad
motor. Mjukstartarens storlek, typ och markeffekt skall vara anpassad till styrd motor.

Mjukstartaren skall vara utrustad med:

- Kapslingsklass IP54

- Motorskydd med instéllning av motorns markstrom.

- Rampningsfunktion med instéllbar starttid 0,5 till 60 sek.

- Direktstart samt spannings-, strom- och momentstyrning.

- Stromgransfunktioner. Strémbegrénsning ca 2 x markstrommen.
- Ingang for styrning start/stopp fran DUC

- Potentialfri utgang for driftindikering till DUC.

- Potentialfri summalarmkontakt for larmindikering till DUC.

- Sékerhetsbrytare kan placeras fore eller efter mjukstartare.
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63. NC Avbrottsfri kraft

UPS — anlaggningar

Vid val av UPS-anldggning skall beaktas:

- Utrustningens kvalitet och batteriernas livslangd.

- Verkningsgrad och energiforluster.

- Krav pa service- och underhallsinsatser.

- Extern servicesupport och tillgang till reservdelar.

- Batterierna uppdelas pa tva separata fristaende bankar. Varje batteribank skall kunna frankopplas
var for sig med effektbrytare

- Utrymme skall finnas runt batteribankarna, for service och provningsarbeten.
- Uttag for kapacitetsprovning uppséttes vid central.

- Samtliga grupper i UPS-centralen upplintas.

- Anlaggningen utfors med extern bypass-central.

Till UPS-kraft skall anslutas:

- Intensivvardsutrustning

- Datasystem/switchar for intensivvardsutrustning
- Special labutrustning som ej tal ett stromavbrott
- Telesystem

- Data och serverhallar

- Nodbelysning och nodutgangsskyltar.

Markning och skyltar utfors enligt anvisningar i dokument ”Skyltning, markning tekniska system”.
Fargen pa centraler och uttag UPS-kraft ska vara RAL 5015, markning skyltar bla

Fran UPS-anlaggning skall tre larm vidarekopplas till 6verordnat fastighetsévervakningssystem:

- Larm UPS i batteridrift

- Summalarm batteridvervakning

- Summalarm fran UPS

- Varje enskild UPS l&ggs upp i fastighetsévervakningssystemet med bild dar matvarden och
larmstatus visas.

Batterier ska vara ventilreglerade med minst 12 ars livslangd.

Vid planering av UPS-anldggning ska kontrolleras att anlaggningen vid UPS-drift har fungerande
systemnolla.

Ev. behov av att kyla utrymmet dar UPS och batteribankar &r placerade. Utreds om kombinationen
fri/fjarrkyla & mojlig. Temperaturkrav i UPS/batteri-rum max 21°C.

Styrning och dvervakning skall ske via dverordnad fastighetsévervakningssystem.



