Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 8 maj
2026

Héar ar en sammanfattning av nagra av de beslut som hélso- och
sjukvardsnamnden fattade vid sitt sa mmantrade den 8 maj. Samtliga beslut finns
att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till sammantradet*

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
position de politiska partierna haft i arendena, yrkanden, yttranden och
reservationer.

*0BS! Efter sammantrddet, ndr protokollet publicerats och de handlingar som ska diarieféras skickas
till diariet, sa far de ett nytt id-nummer. Da férsvinner ocksa kopplingen till Grendesystemet som
tillgéngliggér handlingar infér politiska sammantrédden. Om du vill ta del av en viss handling i
efterhand, kontakta: diariet@regionvasterbotten.se

Manadsrapport april 2026 fran férvaltning, ekonomi och HR

Ekonomi:

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar per mars 2026 ett ackumulerat
underskott mot budget pa 44 miljoner kronor. Jamfoért med motsvarande period
2025 har nettokostnaderna 6kat med 38 miljoner kronor, vilket motsvarar en
okning med 2,1 procent.

Intakterna uppvisar sammantaget ett 6verskott mot budget pa 45 miljoner kronor
for perioden. | detta ingar vardintdkter med ett 6verskott pa 26 miljoner kronor.
Patient- och tandvardsintakter redovisar dock fortsatt underskott som
sammantaget uppgar till 14 miljoner kronor. Ovriga intdkter uppvisar ett
budgetoverskott pa 31 miljoner kronor, framst till foljd av erhallna statsbidrag.

Kostnaderna redovisar totalt ett underskott mot budget pa 89 miljoner kronor.
Personalkostnaderna utgér 67 procent av verksamheternas totala kostnader och
ar den kostnadspost som avviker mest fran budget, med ett underskott pa 83
miljoner kronor. Utéver héga personalkostnader kvarstar dven hoga
produktionskostnader samt kostnader for utomlansvard.

Ekonomin inom namndens verksamheter ar fortsatt anstrangd. Parallellt med
arbetet att dampa kostnadsutvecklingen och anpassa verksamheten till tilldelad
ekonomisk ram innebar kraven pa forbattrad tillganglighet och ett 6kat antal
vardplatser betydande utmaningar. De tillskott som tillférts genom regionplan
2026 har haft en positiv effekt pa namndens budgetavvikelse, men kostnadsnivan
overstiger fortfarande tillgdngligt ekonomiskt utrymme.
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Lds mdnadsrapporten bland handlingarna till drende 7. Rapporten innehdller
férutom ekonomi, dven information frén HR samt férvaltningen.

Fastighetsutvecklingsplan 2026-2035

Halso- och sjukvardsnamnden har tagit del av Fastighetsutvecklingsplan 2026—
2036.

Fastighetsutvecklingsplanen ar ett langsiktigt styrdokument for utvecklingen av
Region Vasterbottens fastighetsbestand. Syftet ar att skapa andamalsenliga,
effektiva och hallbara lokaler som stédjer vardverksamheten och uppfyller
kommunallagens krav.

Planen ar ett ramverk for strategiska prioriteringar och ligger till grund for
lokalforsorjningsplaner, investeringsplaner, tekniska planer, underhallsplaner och
finansieringsplaner.

Planen omfattar regionens samtliga fastigheter, inklusive sjukhusomradena i
Ume3, Skelleftea och Lycksele, samt externa lokaler.

Planen innehaller gemensamma malbilder for:

e Lokalernas utformning (flexibilitet och anpassningsbarhet)
e Gestaltning (tidlés och hallbar design)

e Agande (strategiskt och ldngsiktigt)

e Underhall (vardehojande)

e Hallbarhet (energieffektivitet och minskat klimatavtryck)
e Robusta tekniska system.

Den innehaller dven delplaner: teknisk plan for infrastruktur, logistikplan for
materialférsorjning, trafiklosning med separerade floden och grénstrukturplan for
hallbara utemiljoer.

Energi- och klimatmalen ar centrala i fastighetsutvecklingsplanen. Regionens
kopta energi ska minska med 50 % till 2045 jamfort med 2009. Har finns atgarder
som hoga energikrav i projekt, LEIF investeringar och driftoptimering (I6nsam
energiinvestering i fastigheter). Robusthet i sjukhusbyggnader prioriteras enligt
nationella riktlinjer.

Sedan finns ocksa lokalférsorjningsplaner och arliga handlingsplaner for
investeringar, underhall och finansiering. Det ger regionen ett ramverk for att
mota framtida behov och sdkerstalla en hallbar Fastighetsutvecklingsplan 2026—
2036 som styrande dokument for Region Vasterbottens langsiktiga utveckling av
fastighetsbestandet.

Se handlingar till Grende 8 for att ta del av fastighetsutvecklingsplanen.

Upphandling av ortopediska implantat - beslut om tilldelning
samt avbrytande av upphandling

Region Vasterbotten har upphandlat ortopediska implantat for omradena axel,
cement, hoft, kna, rygg och trauma i Region Vasterbotten.
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Inkomna anbud har utvarderats och hélso- och sjukvardsndmnden ska fatta beslut
om tilldelning av avtalet.Det har gjorts ett misstag i utformningen av
upphandlingsdokumenten, vilket har gjort att regionens behov inte kunnat
tillgodoses. Darfor har halso- och sjukvardsnamnden beslutat att avbryta
upphandlingen inom tre omraden.

Hilso- och sjukvardsnamndens beslut:

Leverantorer for ortopediska implantat tilldelas till XXX, YYYY... (namn pa
leverantor/er anges i det justerade protokollet.

Upphandlingen avbryts for féljande omraden:

e 17 OMRADE KNA 1: Protes kna total cementerad
e 18 OMRADE KNA 2: Protes kna revision cementerad
e 23 OMRADE RYGG 3: Framre ryggsystem.

Upphandling av vardtjanst for assisterad befruktning i privat regi

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att inleda upphandling av vardtjanster
i privat regi for assisterad befruktning samt fertilitetsbevarande atgarder

Region Vasterbotten har i manga ar upphandlat vardtjanster fran privata
vardgivare. Nuvarande avtal gar ut i maj 2027.

Kommande upphandling kommer omfatta volymer som baseras pa bade
regionens behov samt behoven hos grannregionerna.

Under den aktuella avtalsperioden har kostnaden fér Region Vasterbotten kop pa
nuvarande avtal varit ca 7,5 miljoner kr arligen. Sedan har regionen
vidarefakturerat drygt 9 miljoner arligen till grannregioner som kopt IVF-vard av
den upphandlade leverantoren via Riksavtalet for utomlansvard.

Regionernas kostnader kan dock forvantas oka till upp mot det dubbla under
kommande avtalstiden. Anledningen &r att varandringsbudgeten 2026 innehaller
en satsning pa fler offentligt finansierade IVF-forsok.

Forstudie for gemensam systemledning i Dorotea

Pilotprojektet Gemensam systemledning i Dorotea genomférdes januari 2024 till
mars 2026 for att mota glesbygdens sarskilda forutsattningar och skapa ett mer
sammanhallet och robust system for vard och omsorg. | piloten har Dorotea
kommun och Region Vasterbotten provat nya arbetssatt dar styrning,
prioriteringar och ansvar delas éver huvudmannagranserna.

Syftet har varit att etablera ett gemensamt lednings- och styrsatt som utgar fran
invanarnas behov och skapar battre forutsattningar for en tillganglig, hallbar och
samordnad vard och omsorg i Dorotea.

Arbetet har lett till en tydlig forflyttning mot gemensam styrning dar aktorerna
gatt fran parallella strukturer till ett gemensamt ansvarstagande, och déar beslut
kunnat fattas tillsammans dven i komplexa fragor som bemanning,
nattorganisation och férandrade forutsattningar vid sjukstugan.
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Genom att konsekvent utga fran Doroteabornas behov har en 6kad samsyn och
gemensam behovsbild vuxit fram. Regelbundna gemensamma forum har
dessutom starkt dialog, problemlésning och bidragit till kontinuerligt larande samt
okad tillit mellan aktorerna.

Pilotens lardomar visar att gemensam systemledning bade dr mojlig och
nodvandig i glesbygdens sma och sarbara verksamheter, och att tillit,
gemensamma analysforum och narvarande ledning ar avgérande
framgangsfaktorer.

For att genomfora forflyttningen kravs dock tydliga strukturer, l6pande
kommunikation och ett gemensamt ansvarstagande for att fortsatt utvecklas och
uppratthallas.

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat:

- att godkdnna aterrapporteringen

- att forlanga testperioden for pilotprojektet till och med september 2027

- att geiuppdrag till hilso- och sjukvardsdirektoren, med ratt att
vidaredelegera, att genomfora en fordjupad utredning av langsiktigt
huvudmannaskap och styrning i Dorotea, inklusive nuldagesanalys och
alternativanalys enligt bilaga 1, och att redovisa uppdraget senast i
september 2027

- att geiuppdrag till hdlso- och sjukvardsdirektoren, med ratt att
vidaredelegera, att aterkomma till ndmnden senast i september 2027
med en utredning som redovisar konsekvenser, risker, ekonomiska
effekter, juridiska forutsattningar, IT- och informationshantering samt
effekter for medarbetare och invanare/brukare som underlag for
namndens slutliga stallningstagande.

Motion om psykiatriambulans i Vasterbotten

Hakan Anderson (C) féreslar i en motion att regionen ska utreda om det kan vara
[ampligt att anvanda de specialisttpsykiatriska omvardnadsteamen (SPOT) som
psykiatriambulanser. Dessa team ger stéd i hemmet och patienten fortsatta att
leva ett med sjalvstandigt liv aven under de perioder ndr maendet sviktar. Om
SPOT knyts till 112 sa kan regionen pa ett kostnadseffektivt satt skapa en
psykiatriambulans som ar tillganglig ndr SPOT-teamen ar aktiva. Da skulle
tillgdngligheten for 6vriga ambulanser oka.

Av motionssvaret framgar att psykiatriambulans har varit en aterkommande fraga
i flera ar och det har hitintills inte setts som en mgjlig 16sning. Med den resurs
som i dagslaget kan avsattas inom SPOT ar det inte mdgjligt att fungera som
psykiatriambulans. Mobila I6sningar av den typ som provas nu i Vasterbotten
bade i Skellefteda och Umea dvs specialiserade psykiatriska omvardnadsteam
beddms vara mer hallbara dn exempelvis mobila akutpsykiatriska enheter. Detta
framst pa grund av bemanningsutmaningar och begransat patientunderlag.
Ambulanssjukvarden behover dock starkt kompetens och det pagar nu ett arbete
for att utveckla en regional handbok i akutpsykiatri.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.
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Motion om att utreda ett inférande av sjukhusvard i hemmet

V Maria Eriksson m.fl. (KD) foreslar i en motion att regionen ska

- utreda hur sjukhusvard i hemmet kan frigora vardplatser pa avdelningar.

- utreda potentiell 6kad ekonomisk effektivitet genom sjukhusvard i hemmet.
- utreda inférande av sjukhusvard i hemmet inom Region Vasterbotten.

| motionen refererar man till ett t tvaarigt projekt vid Skdnes Universitetssjukhus
(SUS), géllande vard i hemmet har visat en rad goda effekter. Aven liknande
atgarder vid Sankt Gorans sjukhus i Stockholm har pavisat positiva resultat.

| motionssvaret star bland annat att Region Vasterbotten ldnge har satsat pa att
erbjuda halso- och sjukvard i patientens hem nér det sa bedéms som mest
fordelaktigt. Sedan 1980-talet har omkring femton mobila vardteam startats,
varav de flesta bildats efter ar 2000 och sex av teamen har tillkommit sedan 2017.

Teamen arbetar med hemsjukvard bade pa priméarvardsniva och specialistniva
med utvalda patientgrupper, i syfte att undvika inlaggning pa sjukhus eller
forkorta tiden pa sjukhus. Ett antal team arbetar med rehabilitering for att
moijliggora tidigare hemgang fran sjukhuset.

Utover dessa team pagar ett kontinuerligt arbete med att utveckla mobila team,
dar Region Vasterbotten i samverkan med lanets kommuner tillampar gemensam
ledning och personcentrerad vard for individer med behov av hélso- och sjukvard i
hemmet. Detta &r en del av den nationella nara vard-omstallningen.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att reformera Vasterbottens halsoundersokningar
(VHU)

Ewa-May Karlsson m.fl. (C) foreslar i en motion att regionfullmaktige ska besluta
att utreda hur ett reformerat Vasterbottens halsoundersékningar (VHU) kan
nyttja 6kad digital mognad samt tekniska och medicinska landvinningar for att
starka sin roll. For individens hélsa, sjukvardens effektivitet och for framtidens
medicinska forskning.

Vasterbottens halsoundersokningar (VHU) har sedan starten pa 1980-talet haft ett
dubbelt syfte: att férebygga och tidigt identifiera risk for hjart-karlsjukdom och
diabetes hos den enskilde individen, samt att mojliggéra banbrytande
befolkningsbaserad forskning.

For regionen har nyttan av VHU redan varit betydande skriver motionarerna. Tidig
upptackt ar betydligt billigare an sen. VHUs fortsatta utformning och utveckling ar
av stor betydelse for saval primarvarden som for universitetssjukvarden och
universitetets forskning.

| motionssvaret star bland annat att Region Vasterbotten instdmmer i att det finns
behov av utveckling inom VHU, och flera delar av motionens forslag ar redan
under arbete. Det ar dock viktigt att forandringar sker i takt med evidens,
resurstillgang och primarvardens forutsattningar. Regionen ser positivt pa
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motionens intentioner men beddémer att till stora delar ar arbetet med detta
redan pabdorjat. Ytterligare analys behdver goras innan beslut om till exempel
breddinférande av digitala hdlsosamtal kan fattas.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att subventionera vaccin mot Baltros

Maria Lundqvist Bromster (L) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta utreda om ett inférande av subventionerad vaccination mot baltros for
Region Vasterbottens adldre, med sarskild hansyn tas till vaccinets mojlighet att
minska risken fér demens.

| motionssvaret star bland annat att det finns rekommendation fran
Folkhalsomyndigheten om att personer fran 65 ars alder bor vaccineras mot
béltros, men med nuvarande prisldge pa vaccin ar det inte kostnadseffektivt enligt
Folkhalsomyndighetens halsoekonomiska analys eller fran NT radets bedomning.

Ett skydd mot demens kan finnas men om det verkligen ar sa kan inte anses sakert
och att inféra en stor vaccinationsinsats av den anledningen i dagslaget ar inte
rimlig. Att vaccinera alla som ar 65 ar och aldre i Vasterbotten skulle kosta som
mest 240 miljoner kronor plus kostnader for att ge vaccinet. Att subventionera
delar av vaccinkostnaden blir saklart billigare.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar, att
regionfullmaktige ska avsla motionen.

Motion om att gora det mojligt att skicka bilder till sin
halsocentral

Mattias Larsson (C) foreslar i en motion att regionen ska gora det mojligt att
patienter kan skicka bilder till sin hdlsocentral. Detta for att férenkla kontakterna
for patienterna i deras kontakt med varden.

| motionssvaret star att regionen just nu ar inne i ett forarbete kring IT-sékerhet
for géllande fildelning via vart callbacksystem TeleQ. Den nya funktionen kommer
att innebara att vardpersonalen kan skicka ut en ldnk i pagdende samtal dar man
som invanare pa ett sdkert satt kan skicka in bilder. Tanken med denna funktion
ar att mojliggora ett snabbare och mer effektivt satt att I6sa ut enklare drenden
direkt i telefon. Det pagar darmed redan ett utvecklingsarbete i det motionaren
anfor i sin motion. Forslag till beslut: Att motionen anses besvarad

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att inrdtta en Mini-Maria mottagning i Umea

Maria Lundqvist Bromster (L) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta att Region Vasterbotten ska utreda forutsattningarna att i samverkan med
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Umed Kommun etablera ett Mini-Maria i Umed. Aven att en gemensam
arbetsgrupp mellan Region Vasterbotten och Umea kommun tillsatts for att ta
fram forslag pa organisation, finansiering och genomférande.

| motionssvaret star bland annat att det pagar ett forberedande arbete med att
tydliggora hur verksamheterna inom kommun och region ska organiseras utifran
samsjuklighetsutredningens forslag att regionen ska ta éver ansvaret for
behandling av skadligt bruk och beroende.

Det behdver tydliggoras hur ansvaret for barn och unga och substansbruk ska
fordelas, och definieras vad som ingar i begreppet behandling och tidiga insatser.
Utifran att nuvarande verksamheter och arbetssatt fungerar val &r bedémningen
att regionen bor avvakta resultatet av arbetet med samsjuklighetsutredningen
innan nagon férandring gors av hur verksamheterna ar organiserade idag.

Mot bakgrund att det redan finns en samverkansstruktur sa féreslar halso- och
sjukvardsnamnden foreslar, att regionstyrelsen foreslar, att regionfullmaktige ska
avsla motionen.

Motion om en god styrning och uppfdljning

Petter Nilsson m.fl. (SD) féreslar i en motion att regionfullméaktige ska besluta att
sakerstalla att bemanningsplaner pa lagsta mojliga niva tas fram i samband med
budgetunderlaget. Man skriver bland annat att personalkostnader utgor en stor
del av regionens totala utgifter. Det innebar att man behoéver ha en bra 6verblick
over hur personalkostnader varierar 6ver tid. Det ar en del av en ansvarsfull
styrning. Verksamheternas bemanningsplanering bor inkluderas i budgetprocess
och uppfoljning.

| motionssvaret star bland annat att motionens intentioner om god styrning och
uppfoljning redan tillgodoses genom befintliga styrmodeller, chefsansvar och
pagaende utvecklingsarbete. Fragorna som lyfts ar ett arbetsgivar- och
ledningsansvar och bér hanteras inom ordinarie linjeorganisation, inte genom
detaljstyrning fran hogsta tjanstemannaniva eller av den politiska nivan.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar, att regionstyrelsen foreslar, att
regionfullmaktige ska avsla motionen.

Motion om att infora varningssystem for hotfulla och
valdsamma patienter

Ewa-May Karlsson (C) féreslar i en motion att regionen ska infora varningssystem
for hotfulla och valdsamma patienter. Centerpartiet vill att:

- Region Vasterbotten utreder mojligheten att inféra ett varningssystem for
ambulanspersonal vid utryckningar, baserat pa tidigare dokumenterade
hot- eller valdshandelser.

- Att Ambulanspersonal ges, inom ramen for gallande sekretesslagstiftning,
moijlighet till tillgang av journalinformation som &ar relevant fér deras
sdkerhet och uppdragets genomférande.

- Att Regionens rutiner for samverkan mellan ambulanssjukvard, psykiatri,
socialtjanst och polis starks for att forbattra riskbedémning vid larm.
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- Ambulanspersonal maste fa ratt verktyg for att kunna utfora sitt
livsviktiga arbete pa ett tryggt satt. Att forebygga hot och vald handlar
inte bara om arbetsmiljo — det handlar om att radda liv, dven deras.

| motionssvaret star bland annat att Ambulanssjukvarden i Region Véasterbotten
har arbetat i manga ar med denna problematik och arbetar fortfarande
systematiskt med risker i arbetsmiljon. Som en del av det systematiska arbetet
med var sdkerhet och arbetsmiljo har man ii dag en rutin for hur man ska hantera
hot och valdssituationer. Det finns ocksa en utbildning inom hot och vald som alla
medarbetare ska genomfora.

Som en del av sakerheten runt flaggning av kdnda patienter, har en rutin inforts
dar ambulans efter upplevelser av hotfulla situationer, ska kontakta ambulanschef
i beredskap (ACIB) for rapportering av upplevd erfarenhet. ACIB ska inom rimlig
tid registrera ett observandum om vilka risker och forsiktighetsregler som galler
vid aktuell patient. Detta gor vi for att sakerstalla information om tidigare
upplevda hot och valdssituationer.

Ambulansen har ocksa tillgang till tidigare ambulansjournaler pa aktuella
patienter, vilket ger medarbetarna mojlighet att se historik fran tidigare
ambulansuppdrag.

Genom samarbete med de fyra norra regionerna och polisen har det tagits fram
gemensamma samverkansavtal som ger mojlighet att begara polisar
riskbedémning och stéd i situationer dar det finns risker for hot och vald.

Hélso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att inratta en barnintensivvardsavdelning, BIVA

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) féreslar i en motion att regionen ska inratta en
barnintensivvardsavdelning, BIVA. Motionarerna vill att:

- Region Vasterbotten initierar arbetet med att inratta en
barnintensivvardsavdelning (BIVA) vid Norrlands universitetssjukhus

- Att en utredning genomfoérs i samverkan med berérda verksamheter och andra
regioner i Norra sjukvardsregionen for att ta fram en plan for bemanning,
finansiering och drift av en barnintensivvardsavdelnin

Kristdemokraterna anser att det ar hog tid att starka barnsjukvarden i Norrland
genom att etablera en BIVA pa Norrlands universitetssjukhus. Det skulle skapa en
tryggare och mer tillganglig vard for barn i hela norra Sverige. En BIVA i Umea
skulle ocksa bidra till att behalla och utveckla specialistkompetens inom
barnmedicin och intensivvard i regionen, samt skapa béttre forutsattningar for
forskning, utbildning och samverkan kring dessa fragor, skriver man i motionen.

| motionssvaret star bland annat att universitetssjukhus idag bedriver vard for
barn och unga inom ett stort antal medicinska omraden. Utover lansuppdraget for
Region Vasterbottens befolkning erbjuds vard pa sjukvardsregional och nationell
niva (inom ramen for nationell hégspecialiserad vard, NHV).
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Pa nationell niva inom systemet for kunskapsstyrning pagar arbete med att
identifiera forbattringsomraden for att sdkerstalla varden av barn pa allmédnna
intensivvardsavdelningar och pa sa satt minska nationella ojamlikheter i
vardkvalitet. Centrum for anestesi, operation och intensivvard samt Barn- och
ungdomscentrum kommer genom representation i arbetsgruppen att aktivt bidra
till det pagaende nationella arbetet, for att darefter kunna presentera forslag till
en god intensivvard for patienter i den aktuella dldersgruppen pa Norrlands
universitetssjukhus.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att inrdtta ett barncentrum i Sédra Lappland

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) féreslar i en motion att regionfullmaktige ska
besluta att Region Vasterbotten samlar relevanta barnverksamheter i en
gemensam samverkansorganisation, att Region Vasterbotten utreder
forutsattningarna for att inratta ett barncentrum i Sodra Lappland.

KD skriver bland annat i motionen att barn och familjer i hela Region Vasterbotten
har réatt till en trygg, ndra och samordnad vard. | sddra Lappland star de mindre
verksamheterna infor sarskilda utmaningar med langa geografiska avstand, sma
enheter och ofta dven svarigheter att sdkra personalférsérjningen. Syftet med ett
barncentrum ar att samla flera av de kompetenser och funktioner som riktar sig
till barn och familjer — exempelvis barnhalsovard, barn- och ungdomspsykiatri,
barnmedicin, logopedi och habilitering — under ett gemensamt tak. Ett
barncentrum skulle dven kunna innefatta observationsplatser, for att barn med
foraldrar inte ska behova aka ambulans eller helikopter till Norrlands
universitetssjuhus for att exempelvis fa uppvatskning.

| motionssvaret star bland annat att det ar av storsta vikt att kunna erbjuda barn

och familjer i s6dra Lappland jamlik, hégkvalitativ och tillgdnglig vard. Varden for

den aktuella aldersgruppen utférs idag av ett flertal fristaende basenheter, bland
annat Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken, Habiliteringscentrum, Stenbergska
hélsocentralen och Barn- och ungdomscentrum.

Det pagar ett arbete med att kartldgga framtidens halso- och sjukvard for barn
och unga i sédra Lappland. Syfte ar att hitta en hallbar verksamhetslésning for att
sdkra halso- och sjukvard for barn och unga, lokaliserat i Lycksele. Det ska tas fram
ett forslag pa 16sning som majliggdér samlokalisering, samordning och
samnyttjande av resurser tillsammans med annan lamplig verksamhet pa sjukhus
eller hdlsocentral ska tas fram. Genom att tillsammans optimera gemensamma
resurser ska tillganglig vard och behandling av god kvalitét sikras.

Detta arbete ar i sitt slutskede och politiken har dnnu inte tagit stéllning i fragan
och avvaktar i vantan pa underlag till beslut.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.
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Motion om att utveckla SMS-kallelser inom halso- och
sjukvarden

Mattias Larsson (C), foreslar i en motion att regionfullméaktige ska besluta att
Region Vasterbotten utreder mojligheten att utveckla SMS-kallelser. Sa att de kan
innehalla tydligare information om plats, mottagning och typ av besék. Aven att
Region Vasterbotten sdkerstaller att patienter kan lamna samtycke, exempelvis
via 1177, till att mer detaljerad information skickas via SMS utan att sekretess och
GDPR asidosatts. Region Vasterbotten behover sarskilt beakta dldre och personer
med begransad digital vana vid utformningen av framtida kallelser och
informationsfloden.

Motionaren vill att regionen dterkommer till regionfullméaktige med forslag pa hur
SMS-kallelserna kan gbéras mer patientvanliga och andamalsenliga.

| motionssvaret star bland annat att Region Vasterbottens malbild ar att utveckla
digitala kallelser till invanares inkorg pa 1177.se, samt att sakerstélla att
informationen ar tydlig och anpassad for det specifika besoket. Det innebar ocksa
att invanare far all information samlad pa en plats och dven kan ta del av
journalinformation och tjanster fér av- och ombokning. Invanare som inte ar
digitala ska ocksa kunna vilja att fa sin kallelse pa papper. Under 2026-27 pagar
ett projekt kring digitala kallelser och patientinformation for att forbattra
tillgéngligheten, fa mer forberedda patienter och minska andelen uteblivna besok.

Hélso- och sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att
regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att infora NAT-tester vid bloddonationer

Hans-Inge Smetana (KD) foreslar i en motion att regionen Region skyndsamt bor
infora NAT-tester for blodgivning i syfte att 6ka sdakerheten och maijliggora fler
blodgivare. Aven att Region Vasterbotten sikerstéller att regionens
blodverksamhet dr kompatibel med nationella och internationella samarbeten
inklusive NATO.

| motionssvaret star bland annat att Socialstyrelsen nyligen har reviderat sina
foreskrifter om blodverksamhet, vilket innebar att alla blodgivare ska testas med
NAT (Nucleic Acid Testing) senast den 7 augusti 2027. Foreskriften tradde i kraft 1
december 2025 och vi befinner oss nu i en 6évergangsperiod dar det ar mojligt att
tilldmpa antingen den gamla eller den nya foreskriften beroende pa regionala
forutsattningar.

Mot bakgrund av redan pagaende aktiviteter sa féreslar halso- och
sjukvardsnamnden féreslar, att regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige
beslutar att motionen ar besvarad.

Ovriga drenden som behandlades pd sammantradet, fér mer
information se protokoll

12. Remiss - En forbattrad elevhalsa

13. Yttrande 6ver rapport om paminnelser i patientnamndsarenden 2025 (drendet
aterremitterades)
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26. Halso-och sjukvardsnamndens forslag till regionstyrelsen infor samrad och
revidering av halsoval primarvard och tandvard i Vasterbotten
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