
Vaccination mot hepatit B



Viruset

• Partiellt dubbelsträngat DNA, 3.2 
kb

• Polymeras (RT och helikas)

• Ikosahedral kapsid HBcAg

• Hölje med HBsAg

• Icke-strukturella: HBeAg och 
protein X

S. Tsukuda, Antivir. Res., 2020



Livscykel

• NTCP - gallsyretransportör

• Cellkärna

• cccDNA och intergrerat

• mRNA och pregentiskt RNA

• Dane partikel och SVP

S. Tsukuda, Antivir. Res., 2020



Epidemiologi

• 2 miljarder har tecken på genomgången HBV

• 254 miljoner med kronisk hepatit B

• 1,2 miljoner nya infektioner varje år

• 1,1 miljoner dödsfall

• 13 %  diagnosticerade

WHO, 2022



Epidemiologi

GBD 2019 Hepatitis B Collaborators, Lancet, 2022



Smitta

• Mor till barn

• Horisontell smitta i 
barndomen

• Sexuell smitta

• Inokulation

WHO



Smitta



Vaccin



Vaccin
Plasmavaccin
• Heptavax-B
• HEVAC B

Jästvaccin

• Engerix

• HBVAXPRO

• Ny adjuvans
o Fendrix

o Heplisav-B

Hamsterovarie

• Prehevbri

Kombinationer

• Twinrix

• Ambirix

• Hexyon



Vaccination

• Vanligen 0, 1 och 6 – 12 månader

• Snabbschema 0, 7 och 21 dagar samt 12 månader

• Halverad dos under 15 - 16 års ålder

• Beskedliga biverkningar

• Lokala allergiska reaktioner vid allergi mot hjälpämnen

• Avvakta vid akut infektionssjukdom med feber



Gravida

Fass

Vaccinationsguiden

Infpreg

Janusmed

ACIP 2018



Immunitetskontroll

• Postexpositionsprofylax

• Sjukvårdspersonal

• Dialyspatienter och immunsupprimerade

• Inför transplantation

• Partners



Skyddseffekt

• Aktuellt eller tidigare anti-HBs ≥10 IU/L 
korrelerar med skydd

• "Mer än 95 procent av immunkompetenta 
barn och vuxna utvecklar ett skyddande 
antikroppssvar..."

• >40 års ålder ca 80 procent

• Med Twinrix >90 %

• Låg andel svarar efter första dosen, drygt 2/3 
efter andra Jin, PLoS ONE, 2015



Skydd – McMahons kohort

• 1578 Alaska natives > 6 månaders ålder

• 15 byar med HBsAg-prevalens mellan 0 % 
till 27,5 %

• 3 doser plasmavaccin 1981 – 1982

• Serologisk kontroll 6 mån efter tredje dosen

• Årlig uppföljning i 11 år sedan 15 år, 22 år, 
30 år och 35 år



Skydd – McMahons kohort

• Anti-HBs ≥10 IU/L 6 mån efter tredje dosen 

• 99 % 6 mån - 19 år, 91 % 20 år - 49 år, 68 % ≥50 år

• Kvarstående anti-HBs ≥10 IU/L

• 70 % efter 15 år, 60 % efter 22 år, 51 % efter 30 år, 47 % efter 35 år

• Inräknat anamnestic response på boosterdos

• 92,5 % efter 22 år, 94 % efter 30 år, 86,1 % efter 35 år



Skydd – McMahons kohort

• Ingen episod med akut hepatit B 

• Inga nya kroniska hepatit B 

• 28 st anti-HBc positiva vid något tillfälle

• 5 ggr vanligare hos non-responders

• Minskning av akut hepatit från 200/100 000/år till 0

• Tidigare världens högsta incidens av HCC hos barn, nu inga fall sedan 1999



Non-response

• Ökande ålder

• Rökning

• Övervikt

• Manligt kön

• Diabetes

• Njursvikt

• Immunsuppression

• Celiaki

• Genetiska faktorer



Pre-dialys/Dialys

• Med vanlig schema 30 % - 50 % skydd

• Fendrix 0, 1, 2 och 6 mån, 90,9 %

• AS04-adjuvant – Aluminium och 
modifierad LPS

• Dubbel Engerix 0, 1, 2 och 6 mån, 84,4 %

• Revaccination?

Stevens et al, NEJM, 1984

Tong, Kidney Int., 2005



Immunsupprimerade

• Twinrix framför Engerix

• Vid levercirros eller vaccination efter organtransplantation ges 
dubbel dos Engerix x 4

• Revaccinera som dialyspatienter?



Rekommendationer



Rekommendationer ACIP 2018

• Risk för sexuell exposition

o Partners, ej i monogamt förhållande, STI, 
MSM

• Pågående eller nyligt intravenöst missbruk

• Hushållskontakter

• Personal i vård och omsorg

• Dialys

• Diabetes

• Resenärer till hög- och medelincidensländer

• Hepatit C

• Kronisk leversjukdom

• HIV

• Eget önskemål
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Rekommendationer ACIP 2022

• Alla vuxna 19-59 år

• Vuxna ≥60 med riskfaktorer

• Överväg vuxna ≥60 utan riskfaktorer

• Alla spädbarn (sedan 1991)



Folkhälsomyndigheten 2019

• Riskgrupper
o Personer som injicerar droger 

o MSM 

o Hepatit C 

o HIV 

o Njursvikt och/eller aktiv uremivård 

o Partners och familjemedlemmar 

o Barn från medel- eller högendemiska 
länder 

o Föräldrar och syskon till adoptivbarn 
från medel och högendemiska länder

o Barn och personal i barnomsorg där 
HBV finns 

o Vårdtagare inom omsorg som 
kommer i kontakt med personer med 
HBV 

• Yrkesexponering

• Resenärer

• Spädbarn



Spädbarn

• Sedan 1996 till riskgrupper

• Rekommenderat till alla av SoS, Folkhälsomyndigheten och WHO

• Avslaget av regeringen 2017, ej kostnadseffektivt

• I praktiken infört 2016

• Vid 3, 5 och 12 månaders ålder



Nationell elimineringsplan 2025

• Riskgrupper, barn, resenärer till medel- och 
högendemiska länder och yrkesexponering 
enligt FoHMs rekommendation

• Inför insättande av immunnedsättande 
läkemedel bör man överväga vaccination mot 
hepatit B.

• "Samhället bör ha en låg tröskel för att 
vaccinera personer mot hepatit B..."

• "Sverige har ett välfungerande system för att 
förhindra smittöverföring av hepatit B från 
mor till barn i samband med 
graviditet/förlossning."



Postexpositionsprofylax



Barn till mödrar med HBV

• Alltid vaccination

o 0 och 1 månad

• HBIG vid HBV DNA >200k 
och/eller HBeAg+

• TDF till modern vid HBV DNA 
>200k

• Provtagning vid 15-18 mån
Referensgruppen för Antiviral Terapi



Accidentell exposition för blod och kroppsvätskor

• Stickskada 2-20 % risk

• Risk ej kvantifierad vid 
exposition på mukosa, sår 
eller vid bett

• Vaccin om ej känd anti-HBs >10

• HBIG om högsmittsamt index
Referensgruppen för Antiviral Terapi



Nya vaccin



Heplisav-B

• Rekombinant jästvaccin

• Ett antigen

• Ny adjuvans – CpG ODN

• 0 och 1 månad

• Godkänt men ej tillgängligt

EMA, 2021



Heplisav-B

• Snabbt skydd

• Inga säkerhetssignaler i 
uppföljande studier

• Ej godkänt vid dialys

• Inga säkerhetssignaler hos 
gravida

EMA, 2021

Awad, Vaccine, 2021



Escape mutants

• Mutation i "a" determinant

• Asien, Afrika, Europa

• Barn till HBsAg-positiva mödrar 
och levertansplanterade

• HBIG sannolikt drivande

• Långtidsuppföljning har snarast 
visat minskning över tid

Inoue et al, Viruses, 2021



Terapeutiska vaccin

• mRNA

• TherVacB – Två proteinvaccin tillsammans med virusvektor

• Heplisav-B – Preprint på musmodel



Tack!
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