Kursprogrammet LEKA

Ldnsoévergripande kurser som Erbjuder Kompetensutveckling i
Allménna delmal fér ST-ldkare

Bakgrund

Socialstyrelsen har i sina foreskrifter och allmanna rad definierat de
kompetenskrav som galler for specialistkompetens och i dessa kompetenskrav
finns allmanna specialitetsovergripande delmal, som i vissa fall kraver kurs.

Region Vasterbotten erbjuder darfor ett kursprogram for att hdja kompetensen
i allmanna @mnen och hjalper darmed ocksa till att tillgodose eventuella krav pa
kurs for dessa delmal. Kursprogrammet kallas sedan flera ar tillbaka for LEKA
och ar numera uppdelat pa tva helveckor, en pa hosten (LEKA B) och en vecka
under varterminen (LEKA A). Kursutbudet som ges under dessa veckor tacker
de flesta kurser som kravs for allmanna delmal och som foreskrivs i
malbeskrivningarna for ST fran 2008 respektive 2015.

LEKA A som ges under varen (vecka 12, men den kan variera lite beroende pa
nar pask infaller) innehaller kurser som svarar mot a-delmal enligt 2015 ars
malbeskrivningar.

LEKA B som alltid ges pa hosten (vecka 47) innehaller kurser som framfor allt
tacker b-delmal enligt 2015 ars malbeskrivningar.

Upplagget av LEKA-kurser har gjorts med utgangspunkt i Lakarférbundets
rekommendationer utifran Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad om
lakares specialiseringstjanstgoring (SOSFS 2015:8) “Rekommendationer for
allmanna kompetenser i ST”.

Finansiering
Ingen avgift tas ut for sjalva utbildningen. Lon for ST-lakare under deltagande i
LEKA-kurser betalas av respektive basenhet. For deltagare fran basenheter

utanfor NUS betalas logi fran central ST-budget. Lunch bekostas av deltagarna
sjalva.
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Kursledare
Det finns en kursledare for varje delkurs, som ansvarar for delkursens upplagg
samt godkdannande av kursdeltagare.

Den sammanhallande planeringen av kursveckorna leds av de évergripande
studierektorerna, som ocksa utfardar ett kursintyg pa socialstyrelsens
kursintygsblankett for kurser enligt 2015 &rs malbeskrivning. Onskas intyg enligt
2008 ars malbeskrivning godkanner Socialstyrelsen att ST-ldkarnas handledare
overfor uppgifterna till ett sadant intyg och att handledaren sedan skriver
under.

Anmdlan

Anmalan till LEKA A respektive LEKA B gors via region Vasterbottens
utbildningsportal. Inbjudan till LEKA A kursen publiceras pa utbildningsportalen
i september och inbjudan till LEKA B kursen publiceras pa utbildningsportalen i
april. Efter anmalningstidens utgdng anmaler man sig genom att maila till
gun.eriksson@regionvasterbotten.se och kan fa ga kursen i man av plats.
Eftersom max 60 kursdeltagare kan tas in per kursvecka ar det viktigt att
anmala sig i tid for att erhalla plats. Skulle fler an 60 anmalda finnas vid
anmalningstidens utgang maste de med kort tid kvar tills de ar fardiga med sin
ST prioriteras.

Om man tidigare gatt kurser som motsvarar en eller flera delkurser som ges
under en LEKA-vecka ar det mojligt att endast ga enstaka kurs(er) under
veckan. Ange i sa fall detta redan vid anmalningstillfallet.

De olika delkurserna ar pa heltid och kraver i princip hundraprocentig narvaro
for godkannande. Vi vill darfor att alla ST-lakare planerar for sin utbildning sa
att LEKA veckorna genomfors nar det ar lampligt under ST-tiden. Avbokning av
plats gors senast 14 dagar innan kursstart. Om man avbokar senare utan
godtagbara skal (t ex sjukdom), eller bara uteblir fran kursen utan att meddela
sig, sa kommer en utbildningskostnad att tas ut fran basenheten.

Sista anmdilningsdag

Sista anmalningsdag for LEKA B dr den 15 maj.
Sista anmalningsdag for LEKA A ar den 15 oktober.

Information och fragor

Mer aktuell information om eventuellt andrade anmalningsdagar, datum for
LEKA A m m publiceras fortlopande under ” Kurser for ST-ldkare” pa hemsidan
for AT och ST pa intranatet Linda (http://linda.vll.se/anstalld/din-anstallning/at-
-och-st-tjanstgoring/st-lakare/kurser-for-st-lakare).

Fragor angdende LEKA, t ex praktiska fragor kring kursveckorna och fragor om
anmalan till kurserna, samt begaran om nytt intyg som tappats bort gors lattast
till gun.eriksson@regionvasterbotten.se alternativt pa tel nr 090 — 785 96 32.



