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Risk for blodtryckshdjning med
mirabegron (Betmiga)

Produktinformationen skarps efter rapporter om
alvarligafall av hypertoni och foérhgjt blodtryck av
mirabegron (Betmiga).

Betmiga & ett nytt |1&kemedel med indikationen
Overaktiv blasa. Lakemedlet har en annan
verkningsmekanism &r dldre |&kemedel somt ex
tolterodon (Detrusitol), solifenacin (Vesicare) mfl.

Det &r den europeiska |&kemedel smyndigheten, EMA,
som vid en genomgang har funnit rapporter om
alvarligafall av hypertoni och férhgjt blodtryck hos
personer som fatt mirabegron. Det finns aven
anméalningar som géller hypertensiv kris,
cerebovaskulara och kardiella handel ser som
tidsmassigt kan kopplas till anvéandning av
mirabegron. En del av dessarapporter & dock osakra.

Att mirabegron kan ge forhgjt blodtryck har varit ként
sedan tidigare, men efter genomgangen har
|akemedel sforetaget skarpt produktresumen.

* Mirabegron & nu kontraindicerat hos patienter med
svér okontrollerad hypertoni, vilket definieras som
systolisk blodtryck >180 mmHg och/eller diastoliskt
blodtryck >110 mmHg.
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* Blodtrycket bdr métas innan behandling med
mirabegron samt kontrolleras regel bundet under
anvandningen, sarskilt hos patienter med hypertoni.

Mirabegron &r en selektiv beta-3-adrenoreceptoragonist
som anvands mot trangningar och
trangningsinkontinens. PaKloka Listan liksom i

V asterbottens terapirekommendationer rekommenderas
tolterodin som & en muskarinreceptorantagonist.

— Verkningsmekanismen skiljer sig & mellan
preparaten men den blygsamma effekten pa
urintréngningar och trangningsi nkontinens verkar
jamforbar. Det saknas dock jamférande effektstudier.
Eftersom mirabegron &r ett relativt nytt |1&kemedel finns
annu inte tillracklig information om biverkningar vid

|angtidsanvandning, séger Tareq Alsaody,
ordférande i Stockholms|ans |&kemedel skommittés
expertrad for urologi.

Mirabegron &r ett |akemedel som ar foremal for
utokad dvervakning. Alla misstankta biverkningar
skarapporterastill Lakemedel sverket. For
biverkningar som kan kopplas till hdgt blodtryck
Onskas sa mycket information som majligt, som till
exempel blodtrycksmatningar.

Originalartikel fran Stockholms lans landsting,
janusinfo.se, ndgot ombearbetad.
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CALENDARIUM

MEDICORUM BOTNIAE OCCIDENTALIS

Calendarium tar upp t.ex. forelasningar, kurser, disputationer och
andra evenemang av medicinskt intresse i hela Vasterbotten — bidrag
mottages tacksamt!

Nar inte annat anges ar platsen NUS

Paracetamol i tablettform endast pa

apotek fran 1 november 2015
Receptfria tabletter med paracetamol far inte

langre sdljas pa andra forséljningsstallen an apotek.

Beslutet fattades i april och galler fran den 1
november 2015 och berdr enbart tabletter som ar
avsedda att svéljas hela. Paracetamol i till exempel
flytande form och som brustabl etter berérsinte.
Bakgrunden till beslutet & en 6kning av antal et
forgiftningar i §alvskadesyfte dér tillganglighet till
paracetamoltabl etter som kan svéjas hela beddoms
varaen betydel sefull riskfaktor.

Sedan november 2009 tillts vissa receptfria
l&kemedel att séljas utanfor apotek, och idag finns
ca 5600 forsaljningsstélen anméldatill
L&kemedelsverket. Det finns ca 900 receptfria
lakemedel godkandai Sverige som far sdljasvia
Oppenvardsapotek, av dessafar ca 600 séljasi
dagligvaruhandeln.

L 8kemedel sverket beddomde infor beslutet att
tillgéngligheten till |akemedel mot vark och feber
inte kommer att paverkas namnvért. Paracetamol i
form av t.ex. brustabletter eller i flytande form har
likvéardig effekt som vanliga tabletter och finns
alltsa aven fortsattningsvis tillgangligt via bade
apotek och detaljhandel. Paracetamol i tablettform
kommer fortfarande att kunna kopas via landets
1350 Gppenvardsapotek och dven via
apoteksombuden.

Allalakemedel ska anvandas pa det

rekommenderade sétt som beskrivsi bipacksedeln.

Personer med bakomliggande sjukdomstillstand
eller pagaende |akemedel sbehandlingar bor
kontakta sjukvarden for radgivning éven vid
anvandning av receptfrialdkemedel.

Kommande utbildning - Pascal/Apodos

Projektet Saker Dosi Vasterbotten arbetar just nu
med att ta fram rutiner for hanteringen av
Pascal/Apodosi Vasterbotten. | december blir det
utbildning om dessa samt om nyheter i Pascal och
aven repetition av viktiga moment i hanteringen dér
det kan bli fel - se kalendarium pa LINDA. Inbjudan
till utbildning for kommunerna & utskickad till
samtligaMAS.ar.

Tisdag 8 december 09.00-12.00 eller 13.00 — 16.00
Onsdag 9 december 09.00 — 12.00 eller 13.00 — 16.00

For samtligatillfdlen finns lokaler bokadei
Lycksele, Skellefted och Umea for dem som vill
deltapaplats. Det & sedan fritt att fran egen
videokonferenslokal koppla upp sig for att delta.

v 47

Onsdag 18 november 12.10 —12.55
L akemedelslunch

Basta M S-varden i landet!

Jonatan Salzer, ST-l&are i neurologi.
Betula by 6M samt videokonferens
Anmalan senast 15 oktober via
utbildningsportalen, linda

L akemedel scentrum




