Sammantrade Hjalpmedelsrad 2021-02-01

§§1-9

Tid: Mandag den 1 februari, 2021 kI 13:00 — 16:00

Narvarande fran Region Vdsterbotten: Anna-Karin Ohman (Habiliteringscentrum), Moa Langstrom
(Geriatriska kliniken NUS)

Narvarande fran kommunerna: Sandra Scherman (Ume3 kommun), Ingela Adbo (Vinnis kommun),
Marina Lycksell Isaksson (Skellefted kommun), Ulrica Westerlund (ldnets socialchefer),

Narvarande fran Hjalpmedel Vasterbotten: Eva Enarsson, Asa Risberg samt Matthias Schenkel (del av
mote)

Frénvarande: Carolina Forsell (Nordmalings HC)
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§1
Justerare:

Ingela Adbo, Vénnas kommun utsags tillsammans med ordférande att justera protokollet.

§2
Faststdllande av dagordning

Dagordningen faststalldes, med tva tilldgg. Dels en punkt om rullstolsgarage, dels en punkt om
statistik kring egenavgifter som insamlas fran Socialstyrelsen.

§3
Foregdende protokoll:
Féregaende protokoll gas igenom.

Gallande de tematréffar som Skellefted kommun har haft kring rehabilitering i Covidtider 53
dterkommer Marina om detta d& uppféljningen dnnu inte ir klar.

Inget nytt har skett kring frdgan om medicinska behandlingshjalpmedel, till exempel hostapparater.
Fragan skjuts till kommande méte.

§4
Rapport fran respektive verksamhetsrepresentant samt information om Covidlaget
Ingela Adbo (Vinnis kommun)

Ingelas nya roll kallas hjaélpmedelsstrateg. Just nu haller man p3 att forma uppdraget. Ingela sitter

med i rekryteringsgruppen fér hjdlpmedels-koordinatorstjinsten och hon informerar kort om
tidsplan fér denna.

Ulrika Westerlund (Socialcheferna)

Ulrika betonar den viktig roll som Ingela A nu gér in i. Fler kommuner borde félja efter och avsitta
resurser till motsvarande da hjdlpmedelsfradgorna i kommunerna ir stora. Gillande Covidldget ar det

lugnt, men Iangt ifrdn Gver. Vi behdver fortsitta halla i och hélla ut och folja de rekommendationer
som finns.

Sandra Scherman (Umed kommun)
Har fatt forfragan fran Socialstyrelsen om egenavgifter. Covidldget borjar se battre ut.
Anna-Karin Ohman (Habiliteringscentrum)

Maénga medarbetare jobbar hemifran. Diskussion pagdr kring hjdlpmedel for digital upplasning som
inldnats fran leverantor.



Marina Lycksell-Isaksson (Skellefted kommun)

Diskussion pagar kring elrullstolsgarage som tidigare tillhandahallits via bostadsanpassningsbidrag
fran kommunerna men som nu inte ldngre betraktas som bostadsanpassning. Mer om denna punkt
under Ovriga fragor.

Gallande Covid sénks beredskapen allteftersom liget férbittras. Man har uppmirksammat en
vardskuld nér det géller rehabilitering. Rehabpersonal tappar manga inbokade patienter och agnar
sig darfor numera at mer uppsékande verksamhet.

Moa Langstrém (Geriatriska kliniken)

Pa Geriatriken ser man ocksa en rehabskuld. Fler patienter &n vanligt dr nedstimda och i déligt skick.
Positivt dr att man inte har Covidsjuka bland personal eller patienter.

Eva Enarsson, Asa Risberg (Hjilpmedel Visterbotten)

Man invédntar vaccination av personal som méter brukare.

Nér det galler utbildningar till férskrivare sker det mesta numera digitalt.

All personalen som kan, arbetar hemifran.

Man marker fler avbokningar dn vanligt nar det galler inplanerat utprovningsstod.

Personalen har nu samlats i ordinarie lokaler pd Mariehemsvigen 14 efter den byggnadsrelaterade
ohdlsan uppdagades, och saneringsarbetet som féljde.

Hjalpmedel Vésterbotten har uppskattat att via en kontaktperson f regelbunden uppdatering om
Covidldget inom Umea kommuns sarskilda boenden fér ildre.

Vid arsskiftet var ekonomin inom Hjalpmedel Visterbotten i balans.

Free-spanlyftar kommer efter dnskemal fran kunder att kunna hyras via verksamhetsbestallning fran
och med 15 februari.

Den inplanerade massan “Fokus hjdlpmedel” kommer inte att genomféras i maj pga pandemin.

En smarre justering har gjorts i Hjdlpmedelshandboken géllande flyttarenden for att fértydliga
processen. ’

§5

Senaste informationen kring MTP-rddets rekommendation samt
Tyngdtédcken konsekvensbeskrivning till LSG-synpunkter frin ridet

Matthias Schenkel sammanfattade drendets gang och berittade att MTP-radets rekommendation
ska omsattas pa regional niva 6ver landet. Vissa regioner har redan anammat rekommendationen
och stanger méjligheten till forskrivning av tyngdtécken. P& andra stillen har man for avsikt att
fortsatta med forskrivning.

Har i Vasterbotten ska Hjdlpmedelsradet skicka in det underlag som gjorts av tyngdtickegruppen
forfattat (Marina Lycksell-Isaksson, Maria Larsson och Pia-Lena Friberg) tillsammans med en



rekommendation fran Hjdlpmedelsrddet som ska gd vidare till Linssamverkansgruppen. Marina L-|
utses att presentera arendet for Lanssamverkansgruppen. Nar det giller den medicinska
bedémningen har var lokala chefsldkargrupp stillt sig bakom MTP-radets rekommendation.

Arendet vickte manga fragor:

® Hur &r férhallandet mellan MTP-radets rekommendation och den nationella
kunskapsspridningen?

e Hur bor beslutsgdngen se ut efter en rekommendation fran MTP-radet?

* Vad skiljer de upphandlade tyngdtacken fran de som erbjuds pa 6ppna marknaden?

¢ Bor kommunernas medicinska ledning ocksa tillfragas kring medicinska nyttan, och bér detta
i sa fall finnas i det underlag som gar till LSG?

* BOrunderlaget kompletteras med den nyligt genomférda studien inom Sveriges
Arbetsterapeuter dar 1400 forskrivare beskrivit sin erfarenhet av tyngdtackesforskrivning?

Beslut:

Hjalpmedelsradet diskuterade de tre olika alternativen i skrivelsen och alla stillde sig bakom forslag
ett, vilket innebdr bibehallen férskrivning med de nya striktare riktlinjerna fran december 2020.
Marina tar pa sig att uppdatera underlaget med de synpunkter som kommit fram under métet och
presenterar sedan drendet nar det tas upp i Linssamverkansgruppen.

§6

Diskussion utifran hjadlpmedelsradets funktion... med utgangspunkt fran Anna-Karin Ohmans och
Anki Linders arbete

Anna-Karin repeterade presentationen fran foregdende méte men denna géng fanns tid att forklara
djupare och besvara fragor. Hjélpmedelsradet finner att innehallet tal att diskuteras bade grundligt
och kontinuerligt framéver for att deltagarna ska ha samma bild av uppdraget och dirigenom skapa
bdsta mdjliga samverkan.

§7
Forslag Temadag — for hjdlpmedelsradet att férdjupa sig i vissa fragor

Da Hjalpmedelsradet har komplicerade frégor som inte Iater sig avhandlas utan en djupare analys
foreslar Hjdlpmedel Visterbotten att vi skulle kunna arrangera en temadag under véren. Den skulle
dgnas nagra av de aktuella fragestallningarna samtidigt som den nya hjdlpmedelskoordinatorn ges
majlighet att satta sig in i omradet.

Exempel pa fragor att diskutera:

e Konsumentprodukter

e Delaktighet i en digital tid

e Vilfardsteknik — hur paverkas hjilpmedelsomradet?

® Anpassning av hjdlpmedelsradets funktion... utifrdn Anna-Karin O och Anki L arbete.
e Arbetsgrupp eldrivna rullstolar



Beslut

Hjdlpmedelsradet ar positivt till temadag varfor Hjdlpmedel Visterbotten anordnar en s&dan nar var
tilltdnkta hjalpmedelskoordinator kan delta.

§8
Ovriga fragor
Rullstolsgarage

Marina LI har fragat sina forskrivare och funnit att ungefar 1/3 av dem som nyttjar eldriven rullstol
ocksa anvdnder den har typen av fristdende rullstolsgarage. Nu nir omtolkning av lagen skett s& att
det inte ldngre gar att fa bostadsanpassningsbidrag for rullstolsgarage installer sig fragan vad kan vi
gora for att inte nagon brukare ska drabbas. Kan vi agera p3 nationell niva? Enligt Socialministern
kommer fragan att lyftas till Sveriges kommuner och regioner.

Egenavgifter

Socialstyrelsen har fatt ett regeringsuppdrag géllande utdkad statistik pa hjalpmedelsomradet.
Nyligen har Socialstyrelsen begart in svar pa fragor kopplade till egenavgifter pa hjalpmedel, fran
huvudman over hela landet.

§9

Diskussion — hur utveckla handboken och bidra till linsgemensam syn kring
hjdlpmedelsbehov/beslut?

Denna punkt hanns inte med vid detta méte.

Datum fér kommande mdoten

1 mars
12 april
10 maj
14 juni Samtliga mdten vara mellan 13:00 och 16:00



