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gaajhkide haestebe gieh
Vasterbottenen leenesne:

Jis gaarede aellieh utnieh fysiske gaskesadtemem mubpiej almetjigujmie
enn dejtie mah seamma gaetesne arroeh. Dihte s&jhta jiehtegh gaskem jeat-
jah aellieh feestem 66rnh jallh feestesne arroeh jallh seamma leejns sosijaale
gaavnedimmesne. Jih aaj aellieh dahkoeh darjoeh mah eah maehtieh darjodh
fysiske gahkoem namhtah almetji gaskem, goh gaskesadtemesportide jallh heal-
soe- jih faavroesvoetehoksem mej eah leah medisijnen sjieki gaavhtan. Lihke
gaskesadteme mij daerpies goh vuesiehtimmie hokseguasseme jih medisijnen
goerehtimmieh, eah leah dan faamosne.

Aellieh arroeh byjresi sisnie goh bovresne, aestemejarngesne, museeumis-
nie, gaerjagaetesne, laavkomegaetesne jih saavremegaetesne. Maahtah beap-
moebovresne jih apoteekesne minnedh jis daarpesijh.

Aellieh meatan arroeh vuesiehtimmieh tjaanghkosne, konseertesne, vue-
siehtimmesne, saavremisnie, matchesne jih gaahtjemisnie. Eah daah leah faa-
mosne maanide jih noeride reakasovveme jaepien 2005 jallh seejnebe.

Aellieh feelh jis ih dam daarpesjh. Feelemh dajvi sisnie vuj dej gaskem maeh-
tieh meatan arrodh laanestimmiem lissiehtidh juktie daamhtaj orre almetjh
gaavnedidh, mestie orre laanestimmiesvaalhtesh sjidtieh. Byoroeh dan gaavh-
tan, jis gaarede, ih gaabph akt feelh. Ibie ussjedh dejnie raerine almetjh heerre-
didh vuesiehtimmiej gaavhtan barkosne vuj studijinie/giehtelimmine minnedh
jallh hoksesne minnedh gusnie tjoerh sijjesne arrodh.
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